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Sabine Schweele, Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit
Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg
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und Bewegungsfdrderung ist eine
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projektes ist dies erfolgreich gelungen.
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Briefe an altere Menschen und Infoveranstaltungen
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Kiezspaziergdnge
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Steckbrief
Einbindung von Multiplikator*innen
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Ausblick, Wissenstransfer

Das Modellprojekt ,Bewegung, Mobilitéat und soziale Teilhabe alterer Menschen im Rahmen
A Ev SISE E 13 ]Ju "} 0E pu (,E Ev" ]88 Tpu TiXiTX1iid v §X « E 3SIA EI AJE U
E ]Z E$ pu Alo E( ZEpvP vU «Jv E 15 A 18 E (JES. 81 vX

E t]ee VeSE ve( E Ipu ) p *}o Z E E SIA El U IunE vsA] lopvP A}v pvs e« Z] 0] Z v
eyP VP v iy 08 Ev Dve ZVv puv IpE & E EpvP A})v A PpvPU D} ]Jo]8 8 pv <}l o & d Jo
z 0SS E EDveZv ZSsS E°Ilo]lv Ju'Guv =« Z}v iiio Plvv vX

IV % & Z u]l8 Vv <}}% & Y}ve¥%o ESV EEV * D} 00% E}i IS « ]+3 Ti11 P %0 vSEU upeP Z v
von den gesammelten und hier zum Teil niedergeschriebenen Erfahrungen, dem Wissens-

SE ve( & Jvv EZ o Eo]ve e}v & p(u Ele ul ]88 1Ip e« Z vl vX

] VvSA] lopvP ]Jv « dE ve( EI}VI %S « Jvv EZ o Eo]ve AJE Ju : vp E 1i11 «8 ES vX m E
einen Transferworkshop planen wir allen interessierten Bezirken Berlins einen grundsatzlichen

Jv o]l ]Jv ¢ D} 00% @&} I§ pv o ]Jv E( ZEPVP vIip P vX e« v38E 0o '"Epuv o P (°E ] v
dE ve( E *]Jv ] Z] E A E,+ v80] Z8 v "8 | E] (X JI}VIE 8 u /vd E ¢ ]88 + VP ZsU
Jvi ovv 1]Elv ]Jv o vVvP & Po ]3uvP Jv. & vVv3A] lopvP pv hue SipvP & E S1A ElIr

E ]85 pv E Z] E &P «3 0083 Vv pes3]v Ip Eu,Po] Z vX

& 00 ¢ ]Jvv EZ 0o /ZE & <}uupv [/vS8 (E ¢ VvV ]Jv U t]ee VeSE ve( E P] SU I,vv v 7]

HVe
P Ev I}JvE IY E vX Ve%oE Z% ESv EZ]vv v (°E v dE ve( E *]v W

E Z &< Z LeZ pe hE veSE ~ XsX

<}}E Jv Y}v <« E S1IA El « c&°E u ZE d JoZ 08 E E Dve Zv]v <Epl EP»
Markus Runge

h@E& veSEX TiU iidoi &o]v
d oX i7Tirod6i 066 iU u JoW uXEpuvP >»v Z Ee Z L*Z pX
IJEle us &E] €] Z<Z Jvr<E& pl EP
> ]SuvP Wo vuvPer pv <}}E Jv] EupVvPeeS 00 " epv Z |JSU " epv Z |S*%0 VUVP
Ay M ZA o
z}E |«SEX oriiU iidoon &o]v
d oXW iiirdi 1606 iAidiU u JoW « Jv X« ZA 0 > rEX Eo]vX

NS w4 EuVPr pv W@EL e« Po ]SuvP D} oor pv dE ve( E%Z
"epv Z2 18 E&o]Jvr EvVv v pEP XsX

e VEENU (°E A PuvP+(,E EpvP Eo]v

Maria-Theresia Nicolai

&E] &] Z+SEX 11iU ii6od6 &Eo]v

d oW i7irod7 idi 60U u JoW v] }o ]J>P epv Z ]38 X

&}S8}W  v] o &}




Notizen







